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eq[; 'kCn % ekuokf/kdkj] euksoSKkfud] laoS/kkfud] vf/kfu;e] cfg"dkj] 

frjLdkj] mis{kkRed] vkRefo‛okl] vR;kpkj] Hk;kog] 

l‛kfDrdj.k] ?kjsyw fgalk] foHkRl] iz‛kklfud] tkx:dA  

Human Rights, Psycholgical, Constitutional, Law, Boycott, 
Disdain, Dirregared, Confidance, Toture, Frightening, 
Empowerment, Domestic Voilence, Loathsome, 
Administrative, Aware 

izLrkouk  

ekuo xfjek o Lora=rk dss lkFk thou thus dk vf/kdkj gj O;fä 

ds fy, ,d bZ'ojh; nsu gSaA euq"; ds blh cks/k ds dkj.k 1948 esa la;qä 

jk"Vª us U.D.H.R. dks ikfjr fd;kA ckn esa dbZ vkSj çLrko ikfjr fd;s x;s 

ftuds }kjk lkekftd] vkfFkZd] lkaLdf̀rd vf/kdkjksa o ekuo xfjek dks 

lqjf{kr djus dk ç;kstu fd;k x;kA fofHkUu la;qä jk"Vª ns'kksa lesr Hkkjr Hkh 

bu çLrkoksa dh ifjikyuk gsrq dfVc) gSaA 

10 fnlEcj dks izfro"kZ fo‛o esa ekuokf/kdkj fnol euk;k tkrk gSA 

ekuokf/kdkj] ekuo thou ds fy, vifjgk;Z vko';drk gSaA çR;sd ekuo dks 

lEekuiwoZd thou thus ds lkFk&lkFk mldh Hkkstu] oL= o vkokl dh 

cqfu;knh vko';drk iw.kZ gksuk Hkh ewyHkwr vf/kdkjksa esa eq[; gSaA ekuoh; 

lekt esa lHkh lnL;ksa dh vUr%fufgr xfjek vkSj lEeku vHks| vf/kdkj fo'o 

esa Lora=rk] U;k; vkSj 'kkafr ds vk/kkj gSA fdlh Hkh euq"; dks vR;kpkj vkSj 

mRihMu ds fo:) vafre vL= ds :i esa fonzksg dk voyEcu ysus ds fy, 

Lkkjka'k 

izkphudky ls Hkkjr esa ukjh dk LFkku loksZRre jgk gSA fQj Hkh 

bl fìlRrkRed lekt esa mls ghu n`f"V ls ns[kk tkrk gSA Hkkjr esa vkt 

Hkh csfV;ksa dh vis{kk csVksa dks T;knk egRo fn;k tkrk gSA vkt Hkh efgyk;sa 

vius ekuokf/kdkjksa ls oafpr gSA lHkh ekuo Lora= iSnk gq;s gS vkSj xfjek 

,oa vf/kdkjksa esa leku gS fQj Hkh efgykvksa ds fo:) vR;f/kd HksnHkko gksrk 

jgk gSA efgykvksa ds izfr fgalk fo‛oO;kih ?kVuk cuh gq;h gSA ftlls dksbZ 

Hkh lekt vkSj leqnk; vNwrk ugha gSA efgyk fojks/kh fgalk ds fy;s lekt 

vkSj jkT; nksuksa dks gh viuk uSfrd o oS/kkfud mRrjnkf;Ro fuHkkuk gksxkA 

Hkkjr tSls fodkl‛khy ns‛k esa ekuokf/kdkj ,d ,slk eqn~nk gS ftl gsrq 

nh?kZdkyhu uhfr rFkk ljdkjh ,oa xSj ljdkjh laxBuksa ds lg;ksx dh 

vko‛;drk gSA lkFk gh ehfM;k Hkh ekuokf/kdkjksa ds izfr tkx:drk ykus 

dh fn‛kk esa izHkko iw.kZ Hkwfedk dk fuoZgu dj ldrk gSA 

Women have been the best place in India since ancient times. 
Yet in this patriarchal society, he is seen with inferiority complex. Even 
today in India, sons are given more importance than daughters. Even 
today women are deprived of their human rights. All human beings are 
born free and equal in dignity and rights, yet there has been extreme 
discrimination against women. Violence against women has become a 
worldwide phenomenon. Due to which no society and community is 
untouched. Both the society and the state will have to fulfill their moral 
and legal responsibility for the anti-women violence. In a developing 
country like India, human rights is an issue that requires long-term policy 
and cooperation of government and non-governmental organizations. At 
the same time, the media can also play an influential role towards 
bringing awareness to human rights. 
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foo'k ugha fd;k tkrk gSa] rks ;g vko';d gSa 

fd mlds vf/kdkjksa dk laj{k.k fof/klEer~ 'kklu }kjk 

fd;k tk;sA 

euksoSKkfud “f"V ls vf/kdkj dk çknqHkkZo eu 

ds Hkko esa gksrk gSA l�eaM dk ekuuk gSa fd] ^^vf/kdkjksa 

dk lEcU/k fgrksa ls gksrk gSa vkSj budks okLro esa 

vkSfpR; ds fu;eksa ls lajf{kr dgk tk ldrk gSa vFkkZr~ 

og uSfrd vkSj fof/kd fu;eksa ls lajf{kr gksrk gSaA** 

v/;;u dk mn~ns‛;   

1- ekuokf/kdkjksa dk vFkZ Li"V djukA 

2- ekuokf/kdkjksa dh j{kk gsrq tkx:drk mRiUu 

djukA 

3- ekuokf/kdkjksa dh j{kk gsrq oS/kkfud izko/kkuksa 

dks Li"V djukA 

4- ekuokf/kdkjksa dh ifjdYiuk dks Li"V djukA 

5- ekuokf/kdkjks ds lUnHkZ es aiq:"k o efgykvksa esa 

vlekurk dh fLFkfr Li"V djukA 

lkfgR;koyksdu %  

1- **g;weu jkbVl vkWQ fofeu^^ iksbZUVj ifCy‛klZ 

t;iqj 2006] in~ek v¸;j %& mDr iqLrd efgyk 

,oa ekuokf/kdkjksa ds lS)kfUrd Lo:i dks Li"V 

djrh gSA ;g iqLrd efgyk ekuokf/kdkj guu ,oa 

efgyk fgalk ls tqMs+ eqn~nksa ij izdk'k Mkyrh gS 

rFkk leLr ekuokf/kdkj dk;ZØeksa dks ySafxd 

n`f"Vdks.k ls ns[kus dk iz;kl djrh gSA 

2- efgyk vkSj ekuokf/kdkj ,e-,-valkjh %& bl 

iqLrd esa ys[kd us efgykvksa dks iznRr vf/kdkjksa 

dks Li"V fd;k gS ,oa mudh lR;rk dk ijh{k.k 

fd;k gSA 

3- Hkkjrh; xzke & izks- nqcs ¼vuq- ;ksxs‛k vVy] 2000½ 

ok.kh izdk‛ku] 21,] nfj;k xat] ubZ fnYyhA 

izLrqr iqLrd esa Hkkjrh; xzke esa vk;s gq;s 

ifjorZuksa dh ppkZ dh xbZ gSA lkFk gh efgykvksa 

dh fLFkfr esa vk;s gq;s ifjorZuksa dh ppkZ Hkh blesa 

‚kkfey gSA 

4- efgykvksa ds izfr vR;kpkj ,oa ekuokf/kdkj ¼2006½ 

Lkq/kk voLFkh %& 

izLrqr iqLrd esa ysf[kdk us efgyk ds oS/kO; 

thou dh =klnh dk cgqr gh ekfeZd <ax ls fp=.k 

fd;k gSA vk/kqfud ;qx esa vkt Hkh efgykvksa dks 

og LFkku ugha fey ik jgk gS ftldh og gdnkj 

gSA ysf[kdk us bl iqLrd ds ek/;e ls dgk gS fd 

efgykvksa ds vieku ds cnys mldk lEeku t:jh 

gSA 

5- fi;jh dk liuk] eS=s;h iq’ik] lkef;d izdk‛ku 

tuojh 2010] bl iqLrd es ysf[kdk us lkekftd 

cqjkb;ksa dk voyksdu fd;k gSA 

6- rg[kkuksa esa can vDl] dY;k.kh f‛k{kk ifj’kn 2010] 

fp=k eqnqyk %& bl iqLrd esa ysf[kdk ;qofr;ksa dks 

Hk;eqDr djrs gq;s lgt thou dh jkg fn[kkrh gS 

7- ekuokf/kdkj vkSj efgyk,a e/;izns‛k fgUnh xzUFk 

vdkneh] Hkksiky 462003] MkW- eerk pUnz‛ks[kj 

ysf[kdk us bl iqLrd esa ekuokf/kdkj lEcU/kh 

fo‛ks’k tkudkjh 7 v/;k;ks ds ek/;e ls iznku dh 

gSA 

 

izkdYiuk;sa  

1- efgyk ,oa iq:’kksa ds e/; vlekurk dk O;ogkj 

fo|eku gSA 

2- 1980 ds n‛kd ds i‛pkr~ efgykvksa dh fLFkfr esa 

ifjorZu ǹf’Vxr gq;s gSA 

3- efgykvksa ds ekuokf/kdkjksa dh j{kk gsrq laoS/kkfud 

,oa fof/kd izko/kku miyC/k gSA 

4- efgykvksa esa viuh lEiw.kZ fLFkfr ds fy;s 

tkx:drk c<+h gSA 

5- Hkkjr esa efgykvksa ds ekuokf/kdkj lqjf{kr gSA 

6- ljdkjh ,oa xSj ljdkjh Lrj ij ekuokf/kdkjksa dh 

j{kk gsrq fd;s tk jgs iz;Ru lkFkZd ,oa i;kZIr gSA 

v/;;u dh izfof/k  

izLrqr v/;;u gsrq v/;;u izfof/k ds :i esa 

iwoZ esa miyC/k lkfgR; ds fo‛ys’k.k ,oa f}rh;d leadksa 

dk iz;ksx fd;k x;k gSA 

fo’k; oLrq 

izLrqr ‛kks/k i= esa v/;;u }kjk ;g tkuus dk 

iz;kl fd;k x;k gS fd D;k Hkkjr esa efgykvksa ds 

ekuokf/kdkj lqjf{kr gS\ ns‛k esa ljdkjh ,oa xSj ljdkjh 

Lrj ij efgykvksa ds ekuokf/kdkjksa dh lqj{kk gsrq fd;s 

tk jgs iz;kl lkFkZd ,oa i;kZIr gS ;k mUgsa vf/kd 

foLr`r :i esa viukus dh t:jr gSA 

ekuoh; lekt dh lajpuk nks foijhrfyaxh 

oxksaZ efgyk&iq:"k ls feydj gqbZ gSA 'kkjhfjd fyaxHksn 

ds vfrfjä nksuksa oxZ le:i gS] nksuksa dh vk/kkjHkwr 

'kkjhfjd ,oa ekufld vko';drk;sa le:i gSaA efgyk 

,oa iq:"k ds e/; lEcU/kksa dks O;ofLFkr] lqlaxfBr ,oa 

fu;af=r djus dh O;oLFkk lekt esa fufgr fofHkUu 

lkekftd laLFkkvksa }kjk dh tkrh jgh gSaA 

efgyk lekt dk vk/kk fgLlk gSaA efgykvksa ds 

fcuk ?kj&ifjokj] lekt ;k ns'k dh dYiuk Hkh ugha dh 

tk ldrh gSA ikfjokfjd nkf;Roksa ds fuoZgu ds 

lkFk&lkFk /kkfeZd dk;ksaZ dks lEikfnr djus tSls dk;ksaZ 

dks iw.kZ djuk efgykvksa ds fcuk lEHko ugha gSA efgyk 

ifjokj o lekt dh /kqjh gSA çkjEHk esa efgyk o iq:"k 

ds dk;ksZa esa dksbZ Hksn ugha FkkA T;ksa&T;ksa ekuo fodkl 

dh vksj c<+rk x;k mlds dk;ksaZ esa foHkktu gksrk x;kA 

bu dk;ksaZ esa fof'k"Vhdj.k vk;k rFkk efgyk ,oa iq:"k esa 

Je foHkktu gqvkA vrhr ls gh efgyk dk lekt esa 

loksZifj LFkku jgk gS mls lq[k vkSj lèf) dk çrhd 

ekuk tkrk jgk gSA ^^;= uk;ZLrq iwT;Urs] jeUrs r= 

nsork** gekjk vkn'kZ jgk gSA ;g fLFkfr o"kksaZ rd pyrh 

jgh ijUrq chp esa dqN ,slk le; vk;k tc euq"; us 

efgyk dks dsoy Hkksx foykl dh oLrq eku fy;kA 

efgyk ij vusd vR;kpkj fd;s tkus yxsA og 'kks"k.k 

vkSj ;kruk dh f‛kdkj gksus yxhA /khjs&/khjs efgykvksa ls 

muds vf/kdkj Nhurs pys x;sA 
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21oha lnh esa dne j[kus okys Hkkjrh; lekt 

esa efgyk dks vkt Hkh og ntkZ izkIr ugha gqvk gSa tks 

mls visf{kr FkkA Hkkjr ds lkFk&lkFk if'peh txr esa 

Hkh efgyk dh fLFkfr fuEu rFkk Bhd jgh gSA ik‛pkR; 

lekt esa **ukjh loZ= iwT;Urŝ ^ tSlh ekU;rk ugha gSA 

ekuo lH;rk ds izkjEHk dky ls efgyk dks **ekrk^^ ds 

:Ik esa ekU;rk izkIr gSA efgyk vkSj iq:"k dks ,d&nwljs 

dk iwjd Hkh dgk tkrk gSa ijUrq vkt efgyk;sa iq:"kksa 

dh rqyuk esa fuEu Js.kh dk thou ;kiu dj jgh gSA 

efgyk;sa ‛kkfUriwoZd lHkh dqN lgus ds fy, vfHk‛kIr gSa 

,oa lgu‛khyrk dh ewfrZ dgykrh gSaA 

efgykvksa ds vf/kdkjksa dh fLFkfr esa egRoiw.kZ 

ifjorZu rc vk;ktc la;qDr jk"Vª la?k ds ekuokf/kdkj 

vk;ksx us *ekuoh; vf/kdkjksa dk ?kks"k.kk&i=^ Lohdkj 

fd;kA bl i= dh Lohd`fr ds i‛pkr lalkj Hkj dh 

efgykvksa esa ubZ vk‛kk dk lapkj gqvk vkSj os viuh 

HksnHkkoghu oS/kkfud fLFkfr dks lkekftd fLFkfr esa 

cnyus ds fy, dfVc) gks xbZA 

Hkkjrh; lekt esa oSfnd dky esa L=h o iq:"k 

dks lekurk dk ntkZ fn;k tkrk FkkA iq:"kksa ds leku 

efgyk;s osnk/;;u djrh Fkh ,oa ;K o gou esa Hkkx 

ysrh FkhA efgykvksa us jktuhfr esa Hkh viuh lfØ; 

Hkwfedk dk izn‛kZu fd;kA /kkfeZd izpkj&izlkj esa Hkh 

efgykvksa dh lfØ; Hkkxhnkjh jgh gSaA 

oSfnd dky ls ysdj eqxydky ds iwoZ rd 

efgykvksa dks f‛k{kk izkIr djus ds vf/kdkj izkIr FksA 

oSfnd dky esa efgyk dks iF̀oh ij nSoh; xq.kkas dk 

izrhd ekuk tkrk FkkA bl dkj.k mUgsa lekt esa 

lEekutud LFkku izkIr FkkA os u rks ukSdjh djrh Fkh] 

u gh ikfjJfed izkIr djrh Fkh D;ksafd mUgsa ,slk djus 

dh vko‛;drk gh ugha FkhA rkRdkyhu jktuhfrd 

O;oLFkkvksa esa pquh gqbZ ljdkjsa ugha gksrh Fkh] vr% fL=;ksa 

dks erkf/kdkj Hkh izkIr ugha FkkA lHkkvksa esa tqvk] ‛kjkc 

vkfn xfrof/k;kWaa pyus ds dkj.k fL=;ksa dks izos‛k dh 

vuqefr ugha FkhA dkSfVY; ,oa ‛kqØ us Øe‛k% vFkZ'kkL= 

,oa ‛kqØuhfrlkj esa fL=;ksa ds vf/kdkjksa ,oa Lora=rkvksa 

dk leFkZu fd;k gSaA 

ikSjkf.kd] czkg~e.k ,oa e/;dky esa vusd 

izfrcU/kksa ds dkj.k fL=;ksa dh fLFkfr fuEu gks xbZA inkZ 

izFkk] fo/kok] iqufoZokg] fuf"k)] ifr dks nsork dk ntkZ 

nsuk] lrh izFkk vkfn dk izpyu c<+ x;kA fons‛kh 

vkØkUrkvksa ds Hkkjr esa izos‛k ds i‛pkr~ efgykvksa ds 

lEeku o Hkwfedk dk vkSj vf/kd âkl gqvkA f‛k{kk izkIr 

djus dk vf/kdkj Nhu x;kA tkfr izFkk ds dBksj 

cU/ku Fkksi fn, x,A mUuhloha ‛krkCnh ds e/; ls 

efgykvksa dh fLFkfr esa ifjorZu vkjEHk gqvk ftlls 

muds lkekftd] /kkfeZd] vkfFkZd o jktuhfrd vf/kdkjksa 

dh lqj{kk dh cgl ‛kq: gqbZA efgykvksa ls lEcfU/kr 

lkekftd cqjkbZ;ksa dk vUr djus gsrq dkuwu cuus yxs 

tSls %& fo/kok iqufoZokg vf/kfu;e 1856] fo‛ks"k fookg 

vf/kfu;e 1872] ‛kkjnk ,DV 1926 vkfnA lkFk gh 

jktkjke eksgujk;] egknso xksfoUn jkukMs] n;kuUn 

ljLorh] egkRek xk¡/kh tSls tkx:d usrkvksa us bl 

fn‛kk esa ljkguh; iz;kl izkjEHk fd,A efgykvksa ds 

cgqeq[kh fodkl ls lEcfU/kr vusdksa lkekftd laxBuksa 

dh LFkkiuk gqbZ tSls & Hkkjr efgyk ifj"kn~ 1904] 

us‛kuy dkmafly QkWj ohesu bu bf.M;k 1925 vkfnA 

chloha ‛krkCnh ds iwokZ)Z esa Hkkjr esa efgykvksa 

}kjk Lok/khurk laxzke esa O;kid ,oa vHkwriwoZ 

mRrjnkf;Ro dk fuoZgu fd;k x;kA bl n`f"V ls >kalh 

dh jkuh y{eh ckbZ] csxe gtjr egy] ljkstuh uk;Mw] 

,uh cslsUV] v:.kk vklQ vyh] lqfp=k d̀iykuh] 

ekraxuh gktjk ,oa bafnjk xka/kh vkfn ds uke izeq[k :i 

ls fy, tk ldrs gSaA 

Lora=rk izkfIr ds Ik‛pkr~ Hkkjr ds lEeq[k 

mifLFkr pqukSfr;ksa o leL;kvksa esa Hkkjrh; lekt esa 

efgykvksa dks mfpr o lEekutud LFkku fnykuk Hkh 

lafo/kku fuekZrkvksa ds lEeq[k ,d izeq[k pqukSrh Fkh 

D;ksafd Hkkjrh; lekt esa efgykvksa ls lEcfU/kr vusd 

leL;k,a tSls ckfydkvksa o efgykvksa ds izfr HksnHkko] 

Hkzw.k gR;k] ngst izFkk] gj {ks= esa HksnHkko o leku 

volj dk vHkko] ekuokf/kdkj o ekSfyd Lora=rkvksa ls 

oafpr gksuk] ijkfJr gksuk] lrh izFkk] inkZ izFkk] Mk;u 

izFkk] cky&fookg] fo/kokvksa dh n;uh; fLFkfr] cPpksa ds 

ikyu&iks"k.k dk nkf;Ro dsoy ek¡ ij gksuk] jk"Vªh; o 

{ksf=; Lrj ij Hkh fdlh Hkh dk;ZØe esa efgykvksa dk 

izfrfuf/kRo ux.; gksuk] vf‛k{kk] jkstxkj ds p;u esa 

Lora=rk u gksuk] leku dk;Z ysfdu vleku ikfjJfed 

gksuk] jkstxkj ds {ks= esa HksnHkko gksuk] efgyk LokLF; ds 

izfr lekt dk mis{kkRed n`f"Vdks.k] izlodky ds 

nkSjku e`R;q] dqiksf"kr efgykvks dh vR;f/kd la[;k FkhA 

blh izdkj vkfFkZd o lkekftd {ks=ksa esa voljksa dh 

deh] ifjokj esa vkfFkZd Hkwfedk dh vLohd`fr rFkk xzke 

fodkl esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh u ds cjkcj gksuk] 

yEch o iSphnh dkuwuh lekurk ds dkj.k O;ogkj esa 

dkuwuh lekurk u gksuk vkfn FkhA thou dk gj i{k 

‛kks"k.k o vlekurk dk f‛kdkj FkkA lEifRr dk 

vf/kdkj ugha FkkA fo/kokvksa dh fLFkfr 'kkspuh; FkhA 

efgykvksa dks bl n;uh; fLFkfr ls fudkyus 

ds fy, lafo/kku fuekZrkvksa us vusd lkaoS/kkfud o 

dkuwuh izko/kku fd,A HksnHkko dks jksdus ds fy, 

lafo/kku ds Hkkx rhu esa ekSfyd vf/kdkjksa dh O;oLFkk 

rFkk vuqPNsn 14] 15] 15¼3½ izeq[k gSaA ;kSu ‛kks"k.k o 

voS/k O;kikj ls lqj{kk ds fy, vuqPNsn 3 esa O;oLFkk nh 

xbZ gSA jktuhfrd lekurk gsrq vuqPNsn 325 o 326 

dh O;oLFkk dh xbZ gSA lafo/kku ds Hkkx 2 ds vuqPNsn 

5 ls 11 rd iq:"kksa ds leku jk"Vªh;rk dk vf/kdkj 

fn;k x;k gSA L=h f‛k{kk ds izpkj&izlkj ds fy, 

lafo/kku ds Hkkx&4 ds vuqPNsn 45 esa O;oLFkk dh xbZ 

gSA efgyk jkstxkj dks lqfuf‛pr djus ds fy, lafo/kku 

ds vuqPNsn 16] 23] 39¼?k½ ¼p½] 41] 4 esa O;oLFkk dh 

xbZ gSA efgykvksa ds mRre LokLF; ds fy, vuqPNsn 46 

esa Hkkjr ljdkj dks funsZf‛kr fd;k x;k gSA 

bu lkafo/kkfud izko/kkuksa dks ewrZ :i nsus ds 

fy, Hkkjr ljdkj us le; le; ij vusd vf/kfu;e 

ikfjr fd, gSa rFkk uhfr;ksa dk fuekZ.k fd;k gSA lkFk gh 
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loksZPp U;k;ky; us Hkh efgykvksa dh fLFkfr dks lq/kkjus 

ds fy, vusd ,sfrgkfld QSlys fn, gSaA tSls&ek¡ dk 

cPps ij vf/kdkj lEcU/kh QSlyk&1999] fo/kok iq=h 

xqtkjk HkRrk&2002] cykRdkj chek QSlyk 1999] ihfM+rk 

dh xokgh lEcU/kh QSlyk] ulcUnh ds ckn ek¡ cuus ij 

efgyk {kfriwfrZ lEcU/kh QSlyk&2000] rykd ls 

lEcfU/kr fu.kZ;&2000] eqfLye efgykvksa dks fuokZg 

HkRrk QSLkyk vkfn izeq[k gSA 

ekuokf/kdkjksa dh j{kk gsrq dkuwuh izko/kku  

 Hkkjr ljdkj }kjk ikfjr vf/kfu;eksa esa izeq[k 

:i ls lrh izFkk fu"ks/k vf/kfu;e 1987] oS‛;ko`fRr 

fuokj.k vf/kfu;e 1986] L=h vf‛k"V fu:i.k fu"ks/k 

vf/kfu;e 1986] leku ikfjJfed vf/kfu;e 1976] 

ekr`Ro ykHk vf/kfu;e 1961] QSDVªh ,DV la‛kks/ku 

vf/kfu;e 2003] fookg foPNsn vf/kfu;e 1955] 

Hkj.k&iks"k.k vf/kfu;e 1956] ngst fojks/kh vf/kfu;e 

1961] izlo iwoZ ijh{k.k rduhd ¼nq:i;ksx dk 

fofu;eu ,oa izfr‛kks/k½ vf/kfu;e 1994 vkfn gSa rFkk 

izeq[k uhfr;ka o vk;ksx tSls jk"Vªh; efgyk vk;ksx 

1960] 26 flrEcj 1996 dks ekuo lalk/ku fodkl 

ea=ky; }kjk tkjh funsZ‛k] ftlesa fo|ky; o 

fo‛ofo|ky; Lrj ij fjdkWMZ esa ekrk dk uke ntZ 

djokuk] 84 o 85oka efgyk vkj{k.k vf/kfu;e ¼yksd 

lHkk o fo/kku lHkk esa 33 izfr’kr vkj{k.k nsus gsrq½] 

fd’kksjh ckfydk ;kstuk 1992] efgyk lek[;k ;kstuk 

1989] jk"Vªh; f’k{kk uhfr 1986] vkWijs’ku CySd cksMZ 

;kstuk] efgyk v/;;u dsUnz o lsy] dLrwjck xk¡/kh 

;kstuk 1997] HkkX; Jh cky dY;k.k ikWfylh] ohesUl 

bafVxzsVsM yfuZax QkWj ykbZQ Ldhe] iztuu ,oa cky 

LokLF; dk;ZØe] ekr` ,oa f‛k‛kq LokLF;] dk;ZØe 1992] 

LokLF; lj.kh ;kstuk 1997] jkt&jkts‛ojh chek ;kstuk 

1997] jk"Vªh; ekr`Ro ykHk ;kstuk] jk"Vªh; efgyk dks"k 

1993] ekftZu euh _.k ;kstuk 1995] efgyk fodkl 

fuxe dh _.k lao/kZu ;kstuk] Lo‛kfDr ifj;kstuk 

1998] efgyk m|fe;ksa ds fy, _.k ;kstuk 2001] 

efgyk lèf) ;kstuk 1993 vkfn gSaA 

efgykvksa dks iq:"kksa ds leku oS/kkfud 

vf/kdkj rks izkIr gSa ijUrq lkekftd nk;js esa mudk 

HkyhHkkafr fØ;kUo;u ugha gks ik jgk gSA dqN lqfo/kk 

lEiUu efgykvksa dks NksM+dj vke efgyk vkt Hkh 

lkekftd HksnHkko o vU;k; dh f‛kdkj gks jgh gSA 

izfl) ysf[kdk egk'osrk nsoh dk dguk gS fd] **lekt 

ds gj oxZ ds iq:"kksa dk efgykvksa ij ncko gSa] ftlds 

fy, gekjh lkekftd O;oLFkk ftEesnkj gSa tks Hkh iq:"k 

bl O;oLFkk es iSnk gksxk] vkSjrksa dk ‛kks"k.k djsxk ghA 

esjs fopkj ls tc rd lekt ls oxZ foHksn nwj ugha 

gksrk rc rd efgyk iq:"k dk vUrj Hkh jgsxk ghA 

vkfnoklh lekt esa izk;% oxZ Hksn ugha gSaA efgyk iq:"k 

ds chp ,d gn rd lekurk dh fLFkfr gSaA ^^ 

bDdhloh lnh esa izxfr djrs Hkkjr us dbZ 

miyfC/k;k¡ gkfly dh gSA lwpuk ØkfUr esa dbZ ehy ds 

iRFkj LFkkfir fd;s gSa ysfdu nwljh vksj Hkkjrh; lekt 

vkt Hkh dbZ :f<+oknh ekU;rkvksa o va/kfo‛oklksa dh 

fxj¶r esaaa /kalk gqvk gSaA efgykvksa dk ngst ds fy;s 

mRihM+u rFkk dU;k Hkwz.k gR;k,a vkt u;s :i esa efgyk 

vR;kpkj o ‛kks"k.k dks tUe ns jgh gSA blds vfrfjDr 

vusd :iks esa ‛kkjhfjd o ekufld :Ik ls efgykvksa dk 

mRihM+u lekt esa tkjh gSA 

Hkkjr ns‛k esa vkfnoklh o xzkeh.k {ks=ksa esa vkt 

Hkh va/kfo‛okl ds dkj.k Mk;u ds uke ij efgykvks dks 

vk;s fnu izrkfM+r fd;k tkrk gSA vf‛kf{kr o vKkuh 

xzkeh.k o vkfnoklh ekurs gSa fd xkao esa fdlh chekjh 

;k izdksi dk eq[; dkj.k Mk;u izHkko gSaA xkao dh 

fdlh fo/kok] vlgk; ;k ò)k dks Mk;u ?kksf"kr dj mu 

ij vR;kpkj fd;s tkrs gSaA Mk;u ?kksf"kr dh xbZ efgyk 

dk ,d izdkj ls lkekftd cfg"dkj o frjLdkj fd;k 

tkrk gSA Hkjh lHkk esa mls csbTtr djuk] fuoZL= dj 

eqag ij dkfy[k iksrdj xkao esa ?kqekuk] cky dkVuk] 

ekuo ey&ew= fiykuk] ihV&ihVdj ekj Mkyuk vkfn 

foHkRl ?kVuk,a lekt esa ?kfVr gks gh gS] tks gekjs fy, 

cgqr gh ‛keZ dh ckr gSA 

orZeku ifjizs{; esa pkjksa rjQ efgyk 

l‛kfDrdj.k ds nkos fd;s tk jgs gSA vkt Hkkjr esa 

efgyk;sa viuh ;ksX;rk ,oa vkRefo‛okl ds dkj.k 

lkekftd] vkfFkZd o jktuhfrd {ks+= esa rFkk f‛k{kk ds 

vk/kkj ij cM+h la[;k esa MkWDVj] izksQslj] bathfu;j] 

tt] iz‛kklfud vf/kdkjh] odhy vkSj oSKkfud rd 

utj vk jgh gSA 

gj {ks= esa efgyk;sa iqq:"kksa ds lkFk da/ks ls 

da/kk feykdj py jgh gSaA fQj Hkh vxj xgjkbZ ls 

ns[kk tk;s rks vkt Hkh cgqr lh efgyk;sa izfrfnu fdlh 

u fdlh izdkj ls ‛kksf"kr o fgalk dk f'kdkj gks jgh gSaA 

vk;s fnu efgykvksa ds lkFk cykRdkj dh ?kVuk;sa c<+rh 

tk gh gSA izfrfnu u tkus fdruh gh efgyk;sa ngst dh 

cfyosnh ij p<+kbZ tk jgh gSaA fdruh gh dU;k;sa tUe 

ysus ls iwoZ dks[k esa gh ekjh tk jgh gSA vufxur 

efgyk;sa f‛kf{kr gksus ds ckotwn Hkh ?kjsyw fgalk dk 

f‛kdkj gks jgh gSaA  

ekuokf/kdkj ,oa efgykvksa ds lUnHkZ esa 

mi;qZDr fo‛ys"k.k ds i‛pkr~ ;g vko‛;drk eglwl 

gksrh gSa fd dne&dne ij efgykvksa ds ekuokf/kdkjksa 

dh ySafxd vk/kkj ij vuns[kh dh tk jgh gSaA tUe ysus 

ds iwoZ ls e`R;qi;ZUr efgykvksa ds ekuokf/kdkj lqjf{kr 

ugha gSA efgykvksa dks vius ekuokf/kdkjksa dh j{kk djus 

ds fy, vHkh ,d yEch yM+kbZ Lo;a yM+uh gSaA mls 

f‛kf{kr gksdj lekt esa vius f[kykQ gks jgs vR;kpkjksa 

dk eqdkcyk Lo;a djuk gSaA lekt esa O;kIr ngst :ih 

nkuo dks Hkxkus ds fy, ;qok ih<+h dks rS;kj djuk 

gksxkA gekjs lekt esa efgyk&iq:"k fyaxkuqikr esa 

yxkrkj gks jgh deh lekt dh vkus okyh Hk;kog 

fLFkfr dk vkxkt djk jgh gSaA blh lUnHkZ esa efgykvksa 

dks Lo;a vkxs vkdj dU;k Hkzw.k gR;k dk iwjtksj fojks/k 

djuk gksxkA 

vksl dh cwan lh gksrh gSa csfV;ka] 

Li'kZ [kqjnjk gks rks jksrh gSa csfV;k] 

jks'ku djsxk csVk rks cl ,d gh dqy dks] 
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nks&nks dqyks dh ykt dks <ksrh gSa csfV;kaA 

Hkkjr esa efgyk fgalk ds Hk;kud Lo:i ds 

fo:) la?k’kZ djus gsrq tu tkx``fr iSnk djuh gksxhA  

gesa vius ekuokf/kdkjksa dh j{kk djus ds fy, 

lekt esa efgykvksa dks vkSj vf/kd tkx:d cukuk gSaA 

D;ksafd %& 

fuf"Ø; cSBk jgs lnk tks] eafty mldks NksM+ pys 

eafty cl mldks feyrh gSa] tks eafty dh vksj pysA 

lUnHkZ xzaFk lwph  

1. e`nqyk flUgk % Nhuuk gh iM+sxk gd] jktLFkku 

if=dk] 8&3&2009 

2. frLrk flryokM+ % fdruk vkxs c<+h ukjh ¼psruk 

t:jh½ jkt- if=dk 7&3&2009 

3. L=h foe‛kZ ¼fofo/k igyw½ % MkWDVj dYiuk oekZA 

4. efgyk vkSj ekuokf/kdkj % ,e-,- valkjhA 

5. efgykvksa esa vf/kdkjksa ds izfr psruk % lqjsUnz dqekj 

‚kekZA 

6. efgyk vf/kdkj vkSj f‛k{kk % MkW- gfjnkl 

jketh‛kj.k ‛ksaMs *lqn‛kZu^A 

7. Hkkjrh; lekt esas ukjh % jek ‘kekZ o ,e-ds- feJk 

vtqZu ifCyf‛kax fnYyh 2010 

8. fyax ,oa lekt % ukVk.kh ukjk;.k xkSre T;ksfr 

fjlpZ ifCyds‛ku t;iqj] ubZ fnYyh 2005 

9. efgyk tkxf̀r vkSj l‛kfDrdj.k % latho xqIrk o 

lksuh oekZ lofy;k fcgkjh vfo‛dkj ifCy‛klZ 

fMªLVhC;wVlZ t;iqj jktLFkku 2009 

10. efgykvksa ds izfr vR;kpkj ,oa ekuokf/kdkj ¼2006½ 

& lq/kk voLFkh 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


